Ab 13:30 Uhr BegriiBungskaffee

BegriiBung
GruBwort des Schirmherrn

Landrat Dr. Ulrich Fiedler

Herr Richard lebt jetzt im Heim
Die Geschichte eines Betroffenen
Martina Kern und Felix Griitzner

Pause

Hospiz meets Pflegeheim
Margret Strélin im Gesprédch mit
Annette Attanasio und Anastasia Kern

Austausch mit allen
Referentinnen und Referenten

Musikalischer Ausklang und Abschied

Veranstaltungsende

Tagungsort
HAP-GrieBhaber-Halle Eningen
Betzenriedweg 24
72800 Eningen unter Achalm
Bitte folgen Sie den értlichen Hinweisschildern.

Tagungsbeitrag
40 Euro inklusive Kaffee, Geback und Getrianken.
Den Tagungsbeitrag bitten wir bei der
Veranstaltung zu entrichten.

Anmeldung

Bitte per FAX, Telefon oder E-Mail an den
Ambulanten Hospizdienst Reutlingen (s. unten)

mit Angabe Name, Telefon, E-Mail, Arbeitsbereich.

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge
ihres Eingangs berticksichtigt.

Veranstalter

Ambulanter Hospizdienst Reutlingen e.V.
OberlinstraBe 16 | 72762 Reutlingen
Tel. 07121-278338, FAX 07121-278950
E-Mail: info@hospiz-reutlingen.de

Hospiz Veronika

SchillerstraBe 60 | 72800 Eningen
Tel. 07121-8201380, FAX 07121-8201387
E-Mail: team@hospiz-veronika.de

Hospizgruppe Metzingen/Ermstal e.V.
ChristophstraBe 20 | 72555 Metzingen
Tel. 07123-360676, FAX 07123-9102025
E-Mail: info@hospiz-metzingen.de

Wir bitten um Anmeldung bis zum 1. Oktober 2023.

Raume schaffen

Palliativkultur
in Pflegeeinrichtungen

Freitag, 6. Oktober 2023
14:00 bis 17:30 Uhr

mit

Martina Kern und Felix Griitzner
Annette Attanasio, Anastasia Kern
und Margret Strolin

Schirmherr
Landrat Dr. Ulrich Fiedler

Hospiz ’ ‘
® Veronika
Ambulanter
Hospizdienst
Paul Wilhelm von Keppler-Stiftung Reutlingen eV.

Hospizgruppe
="' Metzingen
Ermstal e.V.



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir, die ambulanten Hospizdienste Reutlingen
und Metzingen/Ermstal sowie das stationére
Hospiz Veronika laden Sie sehr herzlich am

6. Oktober 2023 zu unserem 8. Hospizfachtag
nach Eningen unter Achalm ein.

Als ambulante und stationdre Hospize méch-
ten wir uns dafiir engagieren, dass alle kran-
ken oder hochbetagten Menschen gut
palliativ begleitet werden kénnen. Die Pflege-
wissenschaftlerin Katharina Heimerl stellte
fest: ,Nur wo man gut gelebt hat, kann man
auch gut sterben. Und umgekehrt: Nur wo es
eine gute Begleitung im Sterben gibt, kann
man sich auch gut darauf einlassen, das hohe
Alter zu leben.*

Unsere Referentinnen und Referenten eror-
tern aus ihrer jeweiligen Perspektive, wie
Raume fiir eine gute Lebens- und Sterbebe-
gleitung geschaffen werden konnen.

Martina Kern und Felix Griitzner werden er-
lebbar machen, was Einzug, Leben, Krank-
heits- und Krisenphasen bis hin zu den
letzten Lebenstagen fiir einen Menschen in
einer Pflegeeinrichtung emotional bedeuten.
Sie werden die vielfiltigen Aufgaben von
Mitarbeitenden in Pflegeeinrichtungen in den
Spannungsfeldern Organisation und Indivi-
dualitat, Autonomie und Fiirsorge, standardi-
sierten Abldufen und Einzigartigkeit im
Augenblick darstellen.

Margret Strolin wird aus der Perspektive ihrer
eigenen Erfahrungen Annette Attanasio und
Anastasia Kern interviewen. Dabei wird ein
Einblick in die palliative Begleitung einer
Pflegeeinrichtung gegeben. Grenzen und He-
rausforderungen einer Lebens- und Sterbebe-
gleitung sowie Inspirationen und Losungs-
ansdtze werden sichtbar.

Im Anschluss laden wir zu einem lebendigen
Austausch mit allen Referierenden ein.

Katja Badstdber
Ambulanter
Hospizdienst
Reutlingen e.V.

Ulrike Ruf  Andreas Herpich

Hospizgruppe Hospiz Veronika
Metzingen/Ermstal e.V. Eningen

André Wei3 und Felix Schrack

Die studierten Jazzmusiker André
WVeiBB am Piano und Schlagzeuger Felix
Schrack spielen schon tber 10 Jahren
zusammen und sind international mit |
verschiedensten Formationen in den
Jazzclubs und Konzerthiausern musi-
kalisch unterwegs. Seit mehreren Jah-
ren spielen sie auch im Dunkel-
restaurant Stuttgart und beweisen
jedes Mal ihr ,,blindes* Verstandnis
und die Liebe zu swingendem und
traditionellem Jazz und alles damit &=
Verwandtem.

Martina Kern

ist Gesundheits- und Krankenpflegerin.

Sie leitet das Zentrum fiir Palliativmedi- | "'/

zin des Helios Klinikums Bonn/Rhein-
Sieg mit Palliativstation, SAPV-Team und
Fortbildungsakademie. Zudem ist sie Lei-
terin von ALPHA Rheinland.

Dr. phil. Felix Griitzner

ist Tanzer und Choreograph, Kursleiter
Palliative Care und Mitarbeiter am Lehr-
stuhl fur Palliativmedizin der Universitat
Bonn. Er ist bei ALPHA Rheinland titig
und ist Trainer und Referent.

Margret Strolin

ist Altenpflegerin und stellv. Leitung Hos-
piz Veronika in Eningen. Sie hat 25 Jahre
in Pflegeheimen als Bereichsleitung und
Ausbildungskoordinatorin gearbeitet.

Annette Attanasio

ist Hausleiterin im Haus Maria der Diak | g/

Altenhilfe Stuttgart. Sie ist Dipl.-Han- |

delslehrerin und Gerontologin. Im Haus
Maria liegt ein Fokus auf dem einfiihlsa-
men Umgang mit Sterben und Tod.

Anastasia Kern

ist Gesundheits- und Krankenpflegerin.
Sie arbeitet als Vorsorgeberaterin im
Pflegezentrum Bethanien Haus Maria.
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